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Ted N. C. Wilson-Presidente della 
Chiesa avventista del settimo giorno. 

05   Ted N. C. Wilson: lettera alle mie figlie 
Premessa di Pierluigi Luisetti 

 

Alla mia età avanzata mi trovo 
mentalmente occupato con una 
curiosità: leggo con una certa 
frequenza quelle parti che mi 
interessano maggiormente delle 

nostre belle riviste avventiste nelle tre lingue che 
mi sono familiari oltre l’italiano: il tedesco, il 
francese e l’inglese. Tra queste, AdventistWORLD 
(The International Paper for Seventh-day Adventists) 
è una delle mie preferite perché ha una visione 
globale nel riportare le notizie che riguardano gli 
Avventisti a livello mondiale. Anche le riflessioni 
spirituali proposte sono di ottima qualità e 
stimolano il mio incessante desiderio di conoscere 
e di sapere cose nuove. Nell’archivio aggiornato del 

mio PC conservo le intere annate nel formato PDF dal 2016 in giù fino al 2009 da cui 
posso fare capo quando ho un’eventuale necessità. Confrontandomi con altri fratelli 
nella fede che non possiedono questa facoltà di conoscere le lingue citate, mi ritengo 
avvantaggiato, mi sento un privilegiato. Così facendo, nelle mie letture ho scoperto da 
pochi giorni in AdventistWORLD del maggio 2017 un articolo dal titolo: A Letter to 
My Daughters: Keeping the Faith alive (Lettera alle mie figlie: mantenere viva la fede) 
scritto da Ted Wilson insieme a sua moglie Nancy. Ted N. C. Wilson è la persona al 
vertice del Movimento avventista che svolge la più alta carica di servizio, cioè il 
Presidente della Chiesa avventista del settimo giorno a livello mondiale. Se non altro, 
Wilson è l’esponente a cui facciamo capo dal 2010, rieletto dai delegati provenienti da 
tutto il mondo nel 2015 a San Antonio, Texas. Voglio ricordare che suo padre, Neil C. 
Wilson (1920-2010) è stato pure in carica come Presidente della Conferenza Generale 
dal 1979-1990. Nell’anno in cui morì contava 90 anni.  
 
Anche se pubblicata solo di recente, personalmente sono convinto che il contenuto di 
questa lettera sia stato ispirato da Dio e possa interessare molti altri ancora, 
nonostante fu scritta otto anni fa, esattamente nel luglio del 2009. Ho fatto la 
traduzione in italiano che potrete scaricare e leggere in tutta comodità offline. 
Meditando seriamente i contenuti di questa lettera di Wilson indirizzata alle tre figlie 
adulte e sposate, i nostri fratelli e le nostre sorelle di chiesa potranno scoprire o 
riscoprire quali siano le priorità che non debbano essere mai perse di vista durante il 
loro personale percorso di vita e di fede. Che Dio possa del continuo benedire l’opera 
che il nostro Presidente svolge al servizio della sua chiesa nel mondo intero.  
 

Fine della premessa 
Segue la lettera di Wilson 
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AdventistWORLD 
Lettera alle mie figlie: mantenere viva la fede 

Alcuni anni fa Nancy ed io abbiamo scritto una lettera alle nostre figlie adulte e ai loro 
coniugi, valorizzandole e incoraggiandole a passare ai figli la loro fede e i loro valori.                               
Siccome il focus di AdventistWORLD di questo mese è rivolto ai bambini, condivido 
una versione molto abbreviata di quella lettera. La mia preghiera è che possa essere 
una benedizione per voi tutti mentre cerchiamo di nutrire e conservare i nostri giovani. 

By Ted N. C. Wilson. Posted su AdventistWorld il 10 maggio 2017 

Foto di famiglia con al centro il Presidente Ted N. C. Wilson e sua moglie Nancy 

 
24 luglio, 2009 
Care Emilie, Elizabeth, e Catherine (e, naturalmente, Kameron, David, and Bob), 
 

Mentre stavo meditando su come avviene nella società il processo di trasmissione delle 
credenze e dei valori dalla generazione precedente alla generazione successiva, ho 
pensato subito a voi. Le dinamiche di ogni generazione possono variare, ma quando si 
tratta di credenze e valori biblici, lo Spirito Santo assicura che la verità sia preservata. 
La verità rimane la stessa, perché Dio non cambia mai. È un processo incredibile e 
miracoloso. Questi valori e credenze non sono qualcosa che imponiamo a voi. È il nostro 
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privilegio, insieme a nonni, zii, zie, pastori, insegnanti, mentori, amici e altri, a 
partecipare a questo trasferimento di valori. Non lo facciamo sempre correttamente, 
ma lo Spirito Santo regola il nostro processo imperfetto e ci istruisce da parte Sua o 
attraverso altri, mentre vi affidiamo alla Sua cura. 
 

Ecco alcuni pensieri che vi serviranno come base da cui potrete attingere le vostre 
convinzioni e credenze per passarle ai vostri figli. A volte vi possono sembrare un poco 
nel tono di "prediche", ma rendetevi conto che provengono dai cuori di una madre e di 
un padre. 
 

CREDENZE 
Siamo così felici di essere Avventisti del settimo giorno. Non lo dico in modo orgoglioso 
e autoreferenziale. Lo dico con riverenza e con gratificante convinzione. Il movimento 
dell'Avvento non è solo un'altra chiesa; è la Chiesa del Rimanente di Dio - un gruppo 
incaricato di rivelare al mondo il Cristo e la sua prossima venuta e di riportare le 
persone alla vera adorazione di Dio (Apocalisse 12:17; 14:6-12). 
 

Entrate nel servizio attivo di questo Movimento con santa passione e convinzione. 
Rimanete totalmente connessi con Cristo attraverso lo studio personale della Bibbia e 
dello Spirito di profezia, della preghiera e della testimonianza che scaturisce dal vostro 
amore per Gesù e ciò che ha fatto e sta facendo per voi. Fidatevi di Lui completamente. 
Consacrate a Lui l'inizio di ogni giorno. Per la notte, impegnate voi stessi e la vostra 
famiglia nelle mani di Dio. Pregate insieme il mattino e la sera. La preghiera è 
assolutamente vitale. 
 

Conservate sempre la Bibbia nelle vostre vicinanze. È la Parola di Dio a voi, e vi 
condurrà a Cristo e alla vita eterna. Leggetela e credetele come la leggete. C'è una 
tendenza crescente a interpretare la Bibbia attraverso il metodo storico-critico, che 
falsamente afferma che avete la capacità e le risorse per decidere da voi stessi la verità 
e non per mezzo della Scrittura. Mantenete la posizione avventista di interpretare la 
Scrittura con il metodo storico-biblico, consentendo alla Bibbia di interpretarsi. Non 
cadete in preda alle delusioni di "critiche più alte". Il risultato di questa tendenza è 
dimostrato da molti sottili cambiamenti all'interno della nostra chiesa che influenzano 
la dottrina, la teologia, l’osservanza del sabato, lo stile di vita e le norme. 
 

Lo Spirito di profezia è il più grande dono di Dio alla sua Chiesa del Rimanente per gli 
ultimi giorni. Esso ci conduce alla Bibbia e a Cristo. Non sostituisce la Bibbia, ma aiuta a 
rendere la verità biblica più completa, ed è stata scritta dalla stessa ispirazione dal 
cielo. Proteggetelo, fatene tesoro, leggetelo. È il dono più prezioso che va ben oltre la 
semplice lettura devozionale. 
 

Mantenete la speranza della seconda venuta di Cristo in maniera ardente nel vostro 
cuore. È la speranza dell'Avvento; non lasciatela mai venire meno! Cercatela! Vivete per 
questo! Segnalatela ad altri! Gesù verrà letteralmente, e sarà presto! 
 

Rispettate completamente i Dieci Comandamenti. Lasciateli essere il fondamento del 
vostro comportamento e stile di vita. Non potete osservare i comandamenti da soli, ma 
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con il potere dello Spirito Santo che opera nella vostra vita lo potete fare. Gesù disse: 
"Se mi amate, osserverete i miei comandamenti" (Giovanni 14:15). Compongono il 
manuale di Dio per una vita felice. Lasciate che Dio lavori attraverso di voi per 
osservarli. 
 

Mantenete buone pratiche sanitarie. Poche persone comprendono appieno quanto 
siano legati la mente e il corpo intimamente. Assicuratevi di avere un buon riposo, 
mangiate bene, mantenete una dieta vegetariana, ottenete un esercizio adeguato, 
evitate sostanze nocive e prendetevi delle vacanze. I viaggi sono importanti per la 
salute e la famiglia. 
 

Mantenete la fedeltà nella pratica della condotta cristiana. Consacrate il vostro tempo,               
i talenti, le vite e le risorse finanziarie al Signore. Ricordate che la decima è del Signore, 
non la vostra. Siate generosi nel condividere le vostre libere offerte. Mantenete una fede 
forte in tutti i 28 punti fondamentali della chiesa avventista del settimo giorno. 
Studiateli e appropriatevene. Sono fondati nella Parola di Dio. 
 

MISSIONE 
Gli Avventisti del settimo giorno sono stati mandati a condividere i messaggi dei tre 
angeli (Apocalisse 14), e questo movimento è destinato a riuscire a condividere quei 
messaggi. Anche se la chiesa può sembrare di fallire negli ultimi giorni, non lo sarà. Sarà 
sostenuta dallo Spirito Santo in modo tale che le persone veramente osservanti e 
percettive sapranno che il cielo guida questo movimento. 
 

La missione che abbiamo comprende la chiesa locale e un approccio mondiale. Siate 
sempre in contatto localmente e pensate globalmente. Tenetevi in contatto con la 
vostra chiesa locale e partecipate alle sue attività e manifestazioni evangelistiche. 
 

Non diventate troppo complicati nella vostra prospettiva di vita. Non siate semplicistici, 
ma amate la semplicità. La Bibbia vi aiuterà a mantenere il vostro semplice approccio 
alla vita. La sofisticazione autocentrata e l'importanza di sé rovinerebbero la vostra 
comprensione del vero significato della vita. Molti sono educati, disciplinati e esperti, 
ma dobbiamo essere sempre persone semplici, il popolo rimanente di Dio. Mantenete 
una fede come quella dei bambini e la fiducia nella guida di Dio. Lasciate scaturire la 
vostra missione per Cristo e il movimento dell'Avvento. 
 

VALORI 
I valori derivano dalle credenze e dai princìpi di fede e hanno origine dall'integrazione 
di tutto ciò che siete. Di seguito sono riportati alcuni valori fondamentali da rispettare:  

Essere amico del povero. Aiutare i bisognosi e sostenere gli impotenti, incoraggiandoli e 
sostenendoli. Essere pronti a difendere le persone che sembrano non avere difesa. Non 
essere condiscendente; trattare le persone con uguaglianza. Credere nelle persone. Non 
essere scettico. Avere fiducia nelle persone e dare loro il beneficio del dubbio fintanto 
che dimostrano una diversa comprensione dei fatti. Trattare sempre le persone e le 
situazioni in modo equo e con giustizia. Chiedete allo Spirito Santo di aiutarvi. Molte 
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volte non sarete in grado di porre fiducia nei vostri sentimenti o inclinazioni; dovete 
agire con principio, non dall'intuizione o dalla sensazione. Le sensazioni sono una parte 
naturale della vita, ma non devono essere maggiormente influenzate da sentimentalità 
o influenze emotive che vi spingono oltre con una reazione non basata sui principi. 
Chiedete al Signore di aiutarvi ad essere equilibrati nel vostro approccio. Analizzate 
una situazione dal punto di vista razionale. L'empatia emozionale, temperata da Cristo 
come principio, può fornirvi un buon approccio nei confronti degli altri.  

Mantenete sempre i migliori rapporti possibili con il coniuge, i figli, i genitori e la 
famiglia. Dite loro che li amate e credete in loro. Incoraggiateli a fare del loro meglio. 
Supportate i vostri figli nei loro sogni. Parlate con i vostri figli. Siate interessati alle loro 
vite. Restate in contatto con loro, ma non intromettetevi fastidiosamente. 
 

Siate dei lavoratori e trasmettete questo valore ai vostri figli. La ricerca del successo 
intellettuale è importante, ma assicuratevi che tutti sappiano scavare un fosso e 
dipingere la casa. Una buona etica del lavoro - mentale e fisica - è importante per la vita 
pratica. 
 

Resta un principio riconosciuto da tutti di fare bene quello che ci è stato assegnato di 
compiere. Seguite i progetti; siate conosciuti come persone affidabili. Quando le cose 
diventano difficili, chiedete aiuto al Signore. Quando siete sopraffatti, tornate indietro, 
prendete qualche buon respiro e calmatevi. Riesaminate la vostra situazione e date un 
nuovo sguardo su come realizzare il vostro obiettivo. Quando la vostra vita diventa 
troppo pesante da una miriade di compiti e dettagli che concorrono, ripristinate e 
impostate gli obiettivi raggiungibili. Fate una passeggiata, pregate e chiarite la mente. 
Quindi fate una lista delle priorità. È divertente vedere come gli elementi avversi 
scompaiono. 
 

Non siate intimiditi da eventi, circostanze o persone. Credete che possiate raggiungere i 
vostri obiettivi attraverso il potere di Dio e di fidarsi delle capacità accordate dal vostro 
Dio. Certamente, quando state prendendo una decisione, dovreste diffidare delle vostre 
inclinazioni umane e fidarvi di Dio in un senso spirituale. Ma una volta che avete posto i 
vostri piani ai suoi piedi, e avete ricevuto le direttive da Lui, avanzate. 
 

Cercate di ripulire i disordini che vi circondano - i disordini fisici e i disordini sociali/ 
mentali/spirituali. Partecipate al ministero della riconciliazione. Mantenete la vostra 
vita semplice e organizzata il più possibile. Evitate di accumulare troppe cose intorno a 
voi - cumuli fisici e cumuli mentali. Una parte della vita consiste nel fare le faccende di 
casa che si accumulano, ma non lasciate che esse assorbano tutto il vostro tempo. 
 

Ascoltate la gente. Va ascoltata, e così facendo, si può imparare qualcosa da essa. In 
generale, parlate meno e ascoltate di più. La gente lo apprezzerà e eviterete alcuni 
fraintendimenti e errori. 
 
Siate ospitali. Invitate le persone a casa vostra per mangiare assieme. Benché la casa sia 
il vostro santuario personale, apritela ad altri quando c’è bisogno di un posto 
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confortevole. Rendete la vostra casa accogliente, un luogo dove voi, i vostri figli e altri si 
sentano a loro agio. Gli sforzi in quel senso, ne varranno la pena. 
 

IMPEGNO 
Voi siete così preziosi per noi. Con la grazia di Dio, manteniamo tutti la nostra fede in 
Lui, il nostro impegno verso la sua missione, il nostro amore per i valori cristiani e il 
nostro apprezzamento per l'eredità che abbiamo da ricevere da Lui. Trasmettete ai 
vostri figli le preziose credenze, la missione, i valori ereditati. Presto vedremo che 
Cristo ritornerà dal cielo per vivere tutti insieme con Lui per tutta l'eternità senza 
dover mai dire più addio. 
 

Vi amiamo profondamente! Papà e mamma. 
 

APPENDICE 
 

CHI SONO LE TRE FIGLIE DI TED WILSON? Nella foto di prima pagina da sinistra. 
 
1. Emilie, la figlia maggiore di Ted Wilson è infermiera. È sposata con Kameron 
DeVasher, un pastore del Avon Park. Florida. 
 

2. La seconda figlia, Elizabeth, è altrettanto infermiera. È sposata con David Wright, un 
pastore della Nord Georgia. 
 

3. Catherine, la terza figlia, la più giovane, è fisioterapista. È sposata con Robert Renck 
junior (Bob), un dentista di Hagerstown, Maryland. 
 

Nota del traduttore: Non potendovi fornire un aggiornamento sicuro sul conto della 
rispettiva prole (10 nipoti), ho trascurato questo dettaglio per non incorrere in errori. 
 

luisetti46@gmail.com/30-7-2017/www.letteraperta.it 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


